
 

 

Monatsplan November 

 

 

MONTAG 

ab 10.00 Uhr  individuelle offene Angebote 

 

DIENSTAG 

09.00-16.00 Uhr BackTreff & Cafè Treffpunkt 

09.30-11.30 Uhr Kunstkurs (03.11.) 

14.00- 17.30 Uhr KreativTreff 

13.00-16.00 Uhr SpielTreff „Goldies“ 

 

MITTWOCH 

09.00- 14.00 Uhr individuelle offene Angebote 

17.00-19.00 Uhr Selbsthilfegruppe Wolkig bis Heiter 

  (jeden 1. Mi. im Monat) 

DONNERSTAG 

09.00-12.00 Uhr KochTreff 

10.00-12.00 Uhr  Trödeltisch (jeden 1. Do. im Monat) 

 

FREITAG 

ab 10.00 Uhr  individuelle offene Angebote 

 

MONATS – KNALLER 

03.11. 15.00-17.00        Klarheit finden Schritt für Schritt* 

12.11. 09.00-12.00       Brunch* 

13.11. 14.00-16.00        kunsttherapeutisches Angebot* 

17.11. 10.00-12.00        kunsttherapeutisches Angebot* 

24.11. 12.30-13.30        Gespräche Gott & die Welt 

26.11. 09.00-12.00       Plätzchen backen 

 
*mit Anmeldung                                                                  


