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Evangelisches  
Seniorenzentrum
Marthaheim
Frankfurt/Oder

Sie finden uns hier:

Evangelisches Seniorenzentrum
Marthaheim
Bergstraße 175
15230 Frankfurt (Oder)
Tel. 0335 401 69 - 0
Fax 0335 401 69 - 2900
esz-frankfurt-mh@lafim.de

www.lafim.de

Dienet einander, ein 
jeder mit der Gabe, 
die er empfangen hat, 
als die guten Haus-
halter der mancherlei 
Gnade Gottes.

(1. Petrus 4,10)

Die Einrichtung ist eine 100-prozentige  
Tochter der Lafim-Diakonie. Unsere Tradition 
geht bis ins Jahr 1882 zurück, unser Wirken 
verweist jedoch in die Gegenwart.



Die Einrichtung

Das Evangelische Seniorenzentrum Martha
heim in Frankfurt an der Oder blickt auf  
eine über 155-jährige Geschichte zurück.  
60 vollstationäre Pflegeplätze verteilen sich 
auf 48 Einzel- und sechs Zweibettzimmer 
und drei Wohnbereiche. Die Lage am Rande 
des Stadtzentrums ermöglicht schnelles  
Einkaufen und Besuche im nah gelegenen 
Polen.

Besonderheiten

Ein Vorteil des Marthaheims ist seine 
Hanglage. Aus jeder Wohnebene gelangen Sie 
barrierefrei in den geschützten Garten.  
Hier können Sie inmitten der Natur die Seele 
baumeln lassen oder sich an den Blumen 
erfreuen. Ebenfalls einen Spaziergang wert 
ist das Flüsschen „Klinge“. Für Fahrten in die 
Innenstadt sind Straßenbahn und Bus nicht 
weit entfernt.

Sie stehen bei uns mit Ihren  
Wünschen und Bedürfnissen  
im Mittelpunkt

Ganzheitliche Pflege bedeutet,  
dass wir Sie in Ihrer Eigenständigkeit  
unterstützen und fördern. 

Unser Anspruch

Wir arbeiten eng mit Haus- und Fachärzten  
zusammen. Individuelle, aktivierende und  
sozialkompetente Betreuung bewirkt, dass Sie 
bei uns angenehm und sicher leben.

Leibliches Wohl

In unserer hauseigenen Küche werden regionale 
und ausgewogene Speisen täglich frisch zube-
reitet. Dabei stehen verschiedene Kostformen, 
Getränke, Obst und Gemüse zur Auswahl.

Ihre Freizeit

Individuelle soziale Betreuung liegt uns am 
Herzen. Wir feiern, singen, spielen und rätseln 
gemeinsam und auch Gymnastik und  
kreatives Arbeiten kommen nicht zu kurz.

Zu Gast

Wir freuen uns über „Schnuppergäste“  
und übernehmen sowohl die Vertretung von  
Angehörigen als auch die Nachsorge nach  
einem Krankenhausaufenthalt.

Kosten

Bis auf den Eigenanteil trägt die Pflegekasse die 
Kosten für einen Aufenthalt bei uns. Gern  
beraten wir Sie in einem persönlichen Gespräch.


