Lafim-Diakonie &a
Wir tun 9u‘|:.

26. Oktober 2026 — 01. November 2026

Speiseplan

Bistro Am Schloss

Menii 1 Menii 2
Kartoffeln mit Krauterquark und Leindl Gemusecurry mit Duftreis und Koriander
548kcal 698 kcal
Mo. Apfelmus (a,g,1) Apfelmus (g,1,2)
7,35 € 6,50 €
Konigsberger Klopse mit Rote Bete ) _
und Salzkartoffeln Gemusepfanne mit Nudeln und Tomatensauce
Di. 572 keal 829 keal
Fruchtjoghurt (1,d,a,g) Fruchtjoghurt (d,g,a,1)
7,35 € 6,50 €
Weiltkohleintopf mit Schvygmeflelschwurfel Leipziger Allerlei Eintopf dazu Roggenbrot
und Petersilie 212 kol
Mi. 395keal .
Zitronen-Mousse (g,1) thronen-6M50(L)1iC:Se (g a)
7,35 € !
Geflugelleber Ragout mit Apfel, Zwiebel Germknédel mit Vanillesauce
und Kartoffeln 549 keal
Do. 626kcal .
Mandarinenkompott (1,a,g) Mandarlnegk5o(;n€pott (1,3,8)
7,35 € !
Panierter Seelachs mit Krautersauce, o .
Buttergemlse und Kartoffelstampf Ruhrei mit Splnastmu kT;.j Kartoffelstampf
Fr. 328 kcal
Fruchtquark (1,a,d,3) FrUChtguggkél’d’g)
7,35 € !
Eintopf mit Karotten und Geflugelfleisch Grune Erbsentopf mit Kokosmilch
Sa. 687 keal 289 keal
Sahnepudding (g,d,a,1,) Sahnepudding (1,g)
7,35 € 6,50 €
Rinderschmorbraten mit Apfelrotkohl Waldpilzragout mit Semmelknddelscheiben
und Kartoffeln 469 keal
So. 469 keal Bi K " (a 1)
Birnenkompott @ 1:m:a) imen om%o€ &
7,50 € 7)5

Eine Lieferung ist (Mo-Fr) nach Absprache moglich.

Das Kiichenteam heif3t Sie herzlich willkommen und wiinscht IThnen einen guten Appetit.
Unser Mittagstisch ist taglich von 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr fiir Sie geoffnet.

Bestellungen unter: Telefon 03531 608 49-630

(1) Konservierungsstoff , (2)Farbstoff, (3)Antioxydationsmittel, (4) StiBungsmittel Saccharin, (5) StiBungsmittel Cyclamat, (6 ) StiBungsmittel Aspertam, enth. Phenylanalinquelle, (7) SiiBungsmittel
Acesulfam , (8) Phosphat, (9) geschwefelt, chininhaltig, (11) koffeinhaltig , (12) Geschmacksverstérker, (13) geschwirzt, (14) gewachst, (15) genetisch veréndert

(a) glutenhaltige Getreide ((Wz — Weizen; Ro — Roggen; Ge — Gerste; Hf — Hafer) (b) Fisch, (C)Krebstiere, (d) Eier, (e) Erdniisse, (f) Soja, (g) MilcheiweiB u. laktosehaltige Milchprod. (h) Niisse ((Hs —
Haselnuss; Man — Mandel; Wa — Walnuss; Pa - Paranuss; Pe — Pekannuss; Pi - Pistazie; Ka — Kashunuss; Mak — Makadamianuss, (k)Sellerie, (m) Senf, (0) Sesam, (p) Sulfite, (s) Lupine, (t) Weichtiere

. . Wir sind bemiiht, den Speiseplan einzuhalten. ) o
Fiir eventuelle Anderungen, die sich manchmal nicht vermeiden lassen, bitten wir um Verstandnis.



