
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Menü 1 Menü 2 

Mo. 

 
Bratwurst mit Rahm-Wirsing, Kartoffeln 
und Sauce a,i,5 P 

 
 

Pflaumenkompott                                   € 7,50  
 

 
Herzhafter Palatschinken mit vegetarischer 
Füllung, Gemüsesoße  a,c,d,f,h 

 
 
Pflaumenkompott                                                                                € 7,00 

Di. 
 
 

 
Eierragout, Kartoffeln a,f,e, P 
 

Naturjoghurt mit Fruchtspiegela                € 7,50 

 
Grießbrei mit Erdbeeren a,b,1 

 
 
Naturjoghurt mit Fruchtspiegela                           € 7,00 

Mi. 

  
Gaisburger Marsch  
(mit Rindfleisch, Maultaschen und  
Knöpfle) e,f,g, P 

 
Quarkspeise a                                           € 7,00 

 
Couscous Bratling, Kartoffel-Lauchgemüse a,b,e,4 

 
 
 
Quarkspeise a                                                   € 7,00 

Do. 

 
Szegediner Gulasch mit Kartoffelpüree a,P 

 

 

Handobst                                                  € 7,50        

 
Langkornreis mit orientalischem Auberginen- 
Kichererbsencurry 4 

 
Handobst                                                                                     € 7,00 

 

Fr. 

 
Sahneheringstopf mit  
Petersilienkartoffeln a,c,e,i, P 

 
Karottensalat                                            € 7,50 
    

 
Vollkornnudeln, vegane Carbonarasauce b,h 

 

 

Karottensalat                                                    € 7,00 

 

Das Küchenteam der LD- Services wünscht Ihnen einen guten Appetit! 
Tel. 03328 – 43 40 640 
 

Zusätze: 1: mit Süßungsmittel, 2: mit Antioxidationsmittel, 3: mit Konservierungsstoff, 4: mit Farbstoff, 5: mit Phosphat 
Allergene: a: mit Milch inkl. Lactose und Erzeugnisse daraus, b: mit Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse daraus (Weizen), c: mit Fische und Erzeugnisse daraus, d: mit Glutenhaltiges 
Getreide und Erzeugnisse daraus (Hafer), e: mit Eier und Erzeugnisse daraus, f: 
mit Sellerie und Erzeugnisse daraus, g: mit Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse daraus (Weizen, Dinkel), h: mit Sojabohnen und Erzeugnisse daraus, i: mit Senf und Erzeugnisse daraus 

 
 

Speiseplan 

Bistro Bethesda 

 

02.03.2026 bis 06.03.2026 

 2024 

 

 2024 


