
 

ANgeDACHT 
 
Lasst eure Lenden umgürtet sein und eure Lichter brennen. 

Lukas 12,35 
 

Mit dem vergangenen Sonntag, dem Toten- oder Ewigkeitssonntag, 
endet in der christlich-evangelischen Kirche das Kirchenjahr. Wir 
haben an diesem Sonntag besonders intensiv unserer verstorbenen 
Familienmitglieder, Freunde und Bekannten gedacht, besuchten ihre 
Grabstellen, die wir zuvor für diesen besonderen Sonntag geschmückt 
und hergerichtet haben. Wir haben ihre Namen genannt oder gehört 
und zu ihren Ehren ein Licht entzündet. 

Der Wochenspruch fordert uns auf, „bereit“ zu sein. In der alten 
Sprache des Lukas-Evangeliums werden wir im übertragenden Sinn 
aufgefordert, unsere „Bekleidung nicht abzulegen“, damit wir 
vorbereitet sind. Vorbereitet auf die Ankunft Christi, die in der sich 
anschließenden Adventszeit für uns Christen einen ganz besonderen 
Höhepunkt darstellt. 

Wir kommen, um in dieser Bildsprache zu bleiben, aus der dunklen 
Jahreszeit, die mit dem Toten- und Ewigkeitssonntag zu Ende geht. 
An diesem Sonntag haben wir vielfach getrauert, uns erinnert und 
unseren Blick zumeist rückwärtsgerichtet. 

Gleichzeitig schauen wir aber auch schon voraus und blicken bereits 
in die vor uns liegende wunderbare Adventszeit, die voller Licht sein 
wird und uns auf die Ankunft Jesu Christi einstimmt. Und diese Zeit 
ist voller (Vor-)Freude, sie ist aufregend und ich verbinde die 
Adventszeit mit Licht, Kerzen und Helligkeit. Die Adventszeit gibt uns 
gerade im Anschluss an den „nachdenklichem Ewigkeitssonntag“ 
wieder neuen Mut, um mit Kraft und Freude das vor uns liegende 
Fest, dass mit der Geburt von Jesus Christus am 24. Dezember wieder 
seinen Höhepunkt findet, gemeinsam zu feiern. 

„Lasst Eure Lichter brennen….“ - machen wir uns bereit für die 
Ankunft des Herrn, lasst uns neuen Mut schöpfen und uns 
gemeinsam auf die vor uns liegende Adventszeit freuen. 



 

 

 
 
  
 
Wochenspruch: Lasst eure Lenden umgürtet sein und eure Lichter 

brennen.  Lukas 12,35 
 

Wochenpsalm:  Psalm 126  -  EG 750 
 

Wochenlied:  EG 147  -  Wachet auf, ruft uns die Stimme 
oder 
EG 153  -  Der Himmel, der ist, ist nicht der Himmel, 

der kommt  
 

Download: ANgeDACHT 2023-48 
 
 
 
Ich wünsche Ihnen einen guten Start in diese Woche 

 

Ihre 
Anne Thekla Wallis 

https://lafim-diakonie.de/wp-content/uploads/2023/11/ANgeDACHT-2023-46.pdf

