
KREUZWORTRÄTSEL HITZE‌
Lösen Sie das Rätsel, indem Sie die Begriffe zu den Fragen in die passenden Kästchen
eintragen. Die markierten Buchstaben ergeben das Lösungswort.‌

1.Wie viel Liter sollten Sie bei Hitze
mindestens trinken?‌

2.Welches Obst hat besonders viel
Flüssigkeit?‌

3.Was gehört bei Sonne auf den
Kopf?‌

4.Welche Körperstelle wird oft
vergessen einzucremen?‌

5.Wie fühlt sich der Körper bei
Flüssigkeitsmangel an?‌

6.Wann steht die Sonne am
höchsten?‌

7.Beim Schwitzen verliert der
Körper nicht nur Wasser, sondern
auch?‌

8.Was sollte man bei starker Sonne
auf die Haut auftragen?‌

9.Wann sollte man Lüften?‌
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LÖSUNGEN ZUM KREUZWORTRÄTSEL‌ ‌

VIELEN DANK 
FÜRS MITMACHEN! 
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